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Presse-Handout Epilepsie
Epilepsie:

Epilepsie ist eine Sammelbezeichnung fur eine Funktionsstérung des Gehirns. Eine Epilepsie
aullert sich durch wiederkehrende, unprovozierte epileptische Anfalle. Ein epileptischer Anfall
ist ein isoliertes klinisches Ereignis und wird durch abnormales neuronales Feuern im Gehirn
verursacht. Die mdglichen Ursachen reichen von genetischen Veranlagungen Uber
Stoffwechselerkrankungen, erworbene  strukturelle  Verdnderungen, angeborene
Gehirnfehlbildungen bis hin Folgen von Entziindungen des Zentralnervensystems.
Schatzungen gehen davon aus, dass in Osterreich bis zu 90.000 Menschen an Epilepsie
leiden und es jedes Jahr ca. 4.000 Neuerkrankungen gibt.

Ziel der Therapie der Epilepsien ist Anfallsfreiheit bzw. eine bestmogliche Anfallskontrolle bei
keinen oder allenfalls minimalen unerwlinschten Wirkungen. Epilepsie ist eine chronische
Erkrankung und in der Regel ist eine dauerhafte Therapie notwendig. Die Hauptsaule der
Behandlung der Epilepsien ist die Pharmakotherapie. 1/3 der Patient*innen leidet trotz
zumindest 2 vorangegangener Therapieversuche mit anfallssupprimierenden Medikamenten
weiterhin unter nicht kontrollierten Anfallen.

Spectra Patientenumfrage:

¢ Die Diagnose Epilepsie erhielten ~40% der Betroffenen innerhalb eines Monats nach dem
ersten Anfall. 12% erhielten die Diagnose erst nach >6 Monaten nach dem ersten Anfall.

e 2/3 fiihlen sich von ihrer Arztin/ihnrem Arzt ausreichend informiert und der/die Arzt/Arztin hat
sich auch genltigend Zeit genommen, um Fragen zu beantworten.

o ~40% der Betroffenen sind mit der aktuellen Therapie wenig oder gar nicht zufrieden. 60%
davon gaben an, nicht Uber alternative Therapieoptionen aufgeklart worden zu sein.

o Jede/r 2. Patient ist in seiner/ihrer Mobilitat stark eingeschrankt. Die Betroffenen empfinden
die Einschrankung aufl’erdem stark belastend.

e 65% berichten von zumindest teilweise beruflichen Einschrankungen.

Uber Angelini:

Angelini Pharma ist ein fihrendes Gesundheitsunternehmen, das sowohl im Pharma- als auch
im Massenmarkt tatig ist und dessen Wurzeln in Italien Gber 100 Jahre zurtickreichen. Seine
besondere Kompetenz und Erfahrung in den Therapiebereichen psychische Gesundheit und
Epilepsie hat es unter Brain Health zusammengefasst.

Weitere Informationen und detaillierte Unterlagen finden Sie im Pressebereich unter
https://www.angelinipharma.at/presse/brain-health-im-fokus-pressemappe/ und
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Keynotes & Keynotespeaker

Begriflung & Einflihrung
Mag. Mirjana Mayerhofer, Country Manager AT/HU

»1he burden of epilepsy” — individuelle Folgen fur Betroffene und
soziobkonomische Konsequenzen der Epilepsie
Prim. Priv.-Doz. Dr. Michael Feichtinger, LKH Hochsteiermark

Epilepsie: was bedeutet das fir Beruf, Arbeit, Ausbildung, Schule?
Mag. Elisabeth Pless, Institut fir Epilepsie

Pressefotos von der Veranstaltung finden Sie in der APA-Galerie hier: https://www.apa-
fotoservice.at/galerie/35364
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